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PRESENTACION

TEMA 1
Encuadre general de la psicoterapia de grupo. Historia de
la psicoterapia de grupo y corrientes principales

TEMA 11

Psicoterapia de grupo (grupos artificiales, grupos
naturales). Aspectos estructurales. Factores terapéuticos.
Eficacia y eficiencia en la psicoterapia de grupo.

TEMA 111
Introduccion al psicodrama. Historia. Bases filosoficas.
Teorias y técnicas.

TEMA 1V

Teoria del psicodrama. Matrices, roles y escenas. Yo —
operativo. Rol — Contrarol. Atomos culturales y sociales.
Teoria de la escena.

TEMA V
Teoria del psicodrama. Continuacion.

TEMA VI
Instrumentos del psicodrama.

TEMA V11
Las fases del grupo

TEMA VIII y IX
Técnicas psicodramaticas
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